
2023-05-27 [Arts and Culture] Asian American Artist Uses Cookies
as Her Canvas 词频表

1 the 21 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 her 20 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

3 of 19 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

4 she 18 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通话
·威妥玛)

5 and 17 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

6 in 17 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

7 Cho 16 abbr.首席人事官（ChiefHumanresourcesOfficer） n.(Cho)人名；(中)卓(普通话·威妥玛)；(越)给；(日)猪(姓)；(缅)丘

8 cookie 12 ['kuki] n.饼干；小甜点

9 for 12 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

10 to 11 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

11 said 9 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

12 cookies 8 ['kʊki] n. 饼干；<俚>家伙

13 that 8 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

14 it 7 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

15 Asian 6 ['eiʃən] n.亚洲人 adj.亚洲的；亚洲人的

16 made 6 [meid] adj.成功的；创造的 v.做，使，安排（make的过去式和过去分词） n.(Made)人名；(塞)马德

17 me 6 [mi:, 弱mi] pron.我（宾格） n.自我；极端自私的人；自我的一部分 n.(Me)人名；(日)马(姓)；(朝)袂；(阿拉伯、柬、老)梅

18 or 6 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

19 this 6 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

20 was 6 be的第一和第三人称单数过去式

21 American 5 n.美国人，美洲人；美国英语 adj.美国的，美洲的；地道美国式的

22 as 5 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

23 by 5 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

24 food 5 [fu:d] n.食物；养料

25 is 5 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

26 like 5 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

27 something 5 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

28 who 5 pron.谁；什么人

29 with 5 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

30 faces 4 ['feɪsɪz] n. 面孔 名词face的复数形式.

31 has 4 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

32 not 4 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

33 On 4 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

34 story 4 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

35 when 4 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

36 also 3 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

37 americans 3 n. 美国人；美洲人 名词American的复数形式.

38 an 3 art.一（在元音音素前）

慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/


39 art 3 n.（包括雕塑、绘画、音乐等的）艺术，美术；美术（作）品；艺品（作）品；（表演）艺术；技术，技巧； adj.艺术
的；艺术品的；具有艺术性的 v.be的现在式单数第二人称形式，过时用法

40 artist 3 ['ɑ:tist] n.艺术家；美术家（尤指画家）；大师

41 face 3 [feis] n.脸；表面；面子；面容；外观；威信 vi.向；朝 vt.面对；面向；承认；抹盖 n.(Face)人名；(法)法斯；(意)法切

42 had 3 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

43 over 3 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、西、
土)奥韦尔

44 people 3 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

45 point 3 [pɔint] n.要点；得分；标点；[机]尖端 vt.指向；弄尖；加标点于 vi.表明；指向 n.(Point)人名；(法)普安

46 sweet 3 [[swi:t] adj.甜的；悦耳的；芳香的；亲切的 n.糖果；乐趣；芳香；宝贝 （俚）酷毙了 n.(Sweet)人名；(英)斯威特

47 use 3 [ju:z] n.使用；用途；发挥 vt.利用；耗费 vi.使用，运用 n.(Use)人名；(德)乌泽

48 about 2 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

49 aha 2 [ɑ:'hɑ:] int.啊哈（表示喜悦、轻蔑、惊讶等）

50 always 2 ['ɔ:lweiz, -wiz] adv.永远，一直；总是；常常

51 among 2 [ə'mʌŋ] prep.在…中间；在…之中

52 are 2 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

53 baked 2 ['beikid] adj.烤的；烘焙的 v.烘培；烧制（bake的过去分词）

54 baker 2 ['beikə] n.面包师；面包工人；（便携式）烘炉

55 belonging 2 [bi'lɔŋiŋ] n.所有物；行李；附属物

56 canvas 2 ['kænvəs] n.帆布 vt.用帆布覆盖，用帆布装备 adj.帆布制的

57 comes 2 ['kɔmis] v.来自；从…来（come的三单形式） n.伴引血管；伴星 n.(Comes)人名；(法)科姆；(德、西、意)科梅斯

58 could 2 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）

59 did 2 [did] v.做（do的过去式）

60 even 2 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相等
n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

61 few 2 [fju:] adj.很少的；几乎没有的 pron.很少 n.很少数 n.(Few)人名；(英)菲尤

62 first 2 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

63 found 2 [faund] vt.创立，建立；创办 v.找到（find的过去分词）

64 from 2 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

65 goods 2 [gudz] n.商品；动产；合意的人；真本领

66 great 2 [greit] adj.伟大的，重大的；极好的，好的；主要的 n.大师；大人物；伟人们

67 have 2 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

68 history 2 ['histəri] n.历史，历史学；历史记录；来历

69 how 2 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

70 icing 2 ['aisiŋ] n.结冰；糖衣；酥皮 v.冰冻（ice的ing形式）

71 images 2 ['ɪmɪdʒ] n. 印象；形象；影像；图像；肖像 vt. 反映；想像；描绘

72 jasmine 2 ['dʒæsmin] n.茉莉；淡黄色 n.(Jasmine)人名；(英)贾丝明

73 last 2 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

74 lets 2 abbr.地方交易系统（LocalExchangeTradingSystem）

75 making 2 ['meikiŋ] n.发展；制造；形成 v.制作（make的现在分词）

76 moment 2 n.片刻，瞬间，时刻；重要，契机 n.(Moment)人名；(英)莫门特

77 more 2 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

78 one 2 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

79 ong 2 翁；中国姓氏的音译

80 out 2 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐
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81 pain 2 [pein] n.疼痛；努力 vt.使…痛苦；使…烦恼 vi.感到疼痛；引起疼痛 n.(Pain)人名；(意)帕因；(俄)派因；(法)潘；(英)佩因

82 person 2 ['pə:sən] n.人；身体；容貌，外表；人称 n.(Person)人名；(法、俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森

83 Pittsburgh 2 ['pitsbə:g] n.匹兹堡（美国一座城市）

84 platform 2 ['plætfɔ:m] n.平台；月台，站台；坛；讲台

85 question 2 ['kwestʃən] n.问题，疑问；询问；疑问句 vt.询问；怀疑；审问 vi.询问；怀疑；审问

86 so 2 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

87 someone 2 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

88 tell 2 [tel] vt.告诉，说；辨别；吩咐；断定 vi.讲述；告发，泄密；识别 n.(Tell)人名；(英、德、瑞典)特尔；(罗、意)泰尔；(阿拉
伯)塔勒

89 tenderness 2 ['tendənis] n.亲切；柔软；柔和；敏感；棘手

90 up 2 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

91 uses 2 abbr. 美国就业局(=United States Employment Service)

92 waste 2 [weist] n.浪费；废物；荒地；损耗；地面风化物 vt.浪费；消耗；使荒芜 vi.浪费；变消瘦；挥霍钱财 adj.废弃的；多余
的；荒芜的

93 were 2 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

94 work 2 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

95 years 2 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

96 young 2 [jʌŋ] adj.年轻的；初期的；没有经验的 n.年轻人；（动物的）崽，仔 n.(Young)人名；(中)杨(广东话·威妥玛)；(柬)永；
(英、葡)扬

97 activism 1 ['æktivizəm] n.行动主义；激进主义

98 activist 1 ['æktivist] n.积极分子；激进主义分子

99 actor 1 ['æktə] n.男演员；行动者；作用物

100 actors 1 ['æktəz] n. 演员 actor的复数形式.

101 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

102 address 1 vt.演说；从事；忙于；写姓名地址；向…致辞；与…说话；提出；处理 n.地址；演讲；致辞；说话的技巧；称呼

103 affection 1 [ə'fekʃən] n.喜爱，感情；影响；感染

104 after 1 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

105 America 1 [ə'merikə] n.美洲（包括北美和南美洲）；美国

106 answer 1 ['ɑ:nsə, 'æn-] vt.回答；符合 vi.回答；符合 n.回答；答案；答辩

107 appearances 1 [ə'piərənsɪz] n. 出现；外表；表面迹象 名词appearance的复数形式.

108 Ashley 1 n.艾希莉（人名）

109 associated 1 [ə'səuʃi,eitid] adj.关联的；联合的 v.联系（associate的过去式和过去分词）

110 at 1 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

111 attacks 1 [ə'tæk] n. 攻击；抨击 v. 攻击；抨击；发动攻击；（疾病）侵袭

112 attendant 1 [ə'tendənt] adj.伴随的；侍候的 n.服务员，侍者；随员，陪从

113 attention 1 [ə'tenʃən] n.注意力；关心；立正！（口令）

114 attractive 1 [ə'træktiv] adj.吸引人的；有魅力的；引人注目的

115 back 1 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向
后地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

116 bakery 1 ['beikəri] n.面包店

117 be 1 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

118 believes 1 [bɪ'liː v] v. 相信；认为

119 betty 1 ['beti] n.贝蒂（女子名）

120 between 1 [bi'twi:n] prep.在…之间 adv.在中间

121 birthday 1 ['bə:θdei] n.生日，诞辰；诞生的日子

122 book 1 n.书籍；卷；账簿；名册；工作簿 vt.预订；登记 n.(Book)人名；(中)卜(广东话·威妥玛)；(朝)北；(英)布克；(瑞典)博克

123 books 1 ['bʊks] n. 帐目；书 名词book的复数形式.

124 both 1 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
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匈)博特

125 bread 1 [bred] n.面包；生计 vt.在…上洒面包屑

126 busy 1 ['bizi] adj.忙碌的；热闹的；正被占用的 vt.使忙于 n.(Busy)人名；(匈)布希；(法)比西

127 but 1 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

128 cake 1 [keik] n.蛋糕；块状物；利益总额 vt.使结块 vi.结成块状 n.(Cake)人名；(英)凯克；(塞)察凯

129 California 1 [,kæli'fɔ:njə] n.加利福尼亚（美国一个州）

130 calls 1 ['kɔː lz] n. 呼唤；命令；电话；调用 名词call的复数形式.

131 Canada 1 ['kænədə] n.加拿大（北美洲国家）

132 children 1 ['tʃildrən] n.孩子们（child的复数）

133 Cities 1 n.都市（歌曲名）

134 city 1 ['siti] n.城市，都市 adj.城市的；都会的

135 class 1 n.阶级；班级；种类；班；等级 vt.分类；把…分等级；把…归入某等级，把…看作（或分类、归类）；把…编入某一
班级 adj.极好的；很好的，优秀的，出色的 vi.属于…类（或等级），被列为某类（或某级） n.（英、德）克拉斯（人名）

136 coat 1 [kəut] n.外套 vt.覆盖…的表面 n.(Coat)人名；(法)科阿

137 contacted 1 英 ['kɒntækt] 美 ['kɑːntækt] n. 接触；联系；熟人 v. (与)联系；(与)接触 adj. 接触的

138 create 1 [kri'eit] vt.创造，创作；造成

139 creation 1 [kri:'eiʃən] n.创造，创作；创作物，产物

140 Dae 1 ['lju:sidi:; de] abbr.资料收集装置（DataAcquisitionEquipment） n.(Dae)人名；(罗)达埃

141 Daniel 1 ['dænjəl] n.丹尼尔（男子名）

142 day 1 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

143 decorate 1 ['dekəreit] vt.装饰；布置；授勋给 vi.装饰；布置

144 decorated 1 ['dekəreitid] adj.装饰的，修饰的 v.装饰，修饰（decorate的过去式和过去分词形式）

145 decorating 1 ['dekə] n. 装潢；装饰 动词decorate的现在分词形式.

146 decreases 1 [dɪ'kriː s] v. 减少；减小；降低 n. 减少；降低

147 designs 1 [dɪ'zaɪn] n. 设计；图样；图案；目的 v. 设计；计划

148 detailed 1 ['di:teild, di'teild] adj.详细的，精细的；复杂的，详尽的 v.详细说明（detail的过去分词）

149 died 1 [daɪ] v. 死；枯竭；消失；渴望 n. 骰子；印模；金属模子

150 do 1 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

151 does 1 [dʌz] v.做；工作；有用（do的第三人称单数形式） n.(Does)人名；(荷)杜斯

152 drawing 1 ['drɔ:iŋ] n.图画；牵引；素描术 v.绘画；吸引（draw的ing形式）；拖曳

153 draws 1 [drɔː z] n. 拉；吸入；抽取 名词draw的复数形式.

154 drew 1 [dru:] v.牵引（draw的过去式）；描绘；起草 n.(Drew)人名；(英)德鲁

155 dry 1 [drai] adj.干的；口渴的；枯燥无味的；禁酒的 vt.把…弄干 vi.变干 n.干涸 n.(Dry)人名；(法)德里

156 each 1 [i:tʃ] adj.每；各自的 adv.每个；各自 pron.每个；各自

157 education 1 [,edju:'keiʃən] n.教育；培养；教育学

158 email 1 ['i:'meil] n.电子信函 vt.给…发电子邮件 n.(Email)人名；(法)埃马伊

159 empowered 1 英 [ɪm'paʊə(r)] 美 [ɪm'paʊər] vt. 授权；使能够

160 English 1 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

161 family 1 n.家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj.家庭的；家族的；适合于全家的

162 fans 1 [fæns] n. 狂热者；崇拜明星的人 名词fan的复数形式.

163 favorite 1 ['feivərit] n.幸运儿；喜欢的事物；特别喜欢的人 adj.最喜爱的；中意的；宠爱的 n.(Favorite)人名；(英)费沃里特

164 feel 1 ['fi:l] vt.感觉；认为；触摸；试探 vi.觉得；摸索 n.感觉；触摸

165 feeling 1 ['fi:liŋ] n.感觉，触觉；感情，情绪；同情 adj.有感觉的；有同情心的；富于感情的 v.感觉；认为（feel的现在分词）；
触摸

166 felt 1 [felt] n.毡；毡制品 vi.粘结 vt.使粘结；把…制成毡 v.感觉（feel的过去式） n.(Felt)人名；(英、罗、芬、捷、瑞典)费尔特

167 Filipino 1 [fili'pi:nəu] n.（西）菲律宾人；菲律宾语 adj.菲律宾的
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168 fills 1 [fɪl] vt. 装满；弥漫；填充；担任 n. 足量

169 find 1 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

170 flat 1 adj.平的；单调的；不景气的；干脆的；平坦的；扁平的；浅的 adv.（尤指贴着另一表面）平直地；断然地；水平地；直
接地，完全地 n.平地；公寓；平面 vt.使变平；[音乐]使（音调）下降，尤指降半音 vi.逐渐变平；[音乐]以降调唱（或奏）
n.（法）弗拉特（人名）；（英）弗莱特（人名）

171 flavored 1 ['fleivə] n.情味，风味；香料；滋味 vt.加味于

172 flight 1 [flait] n.飞行；班机；逃走 vt.射击；使惊飞 vi.迁徙 n.(Flight)人名；(英)弗莱特

173 flour 1 ['flauə] n.面粉；粉状物质 vt.撒粉于；把…磨成粉 n.(Flour)人名；(法)弗卢尔

174 forgotten 1 [fə'gɔtn] v.忘记（forget的过去分词）

175 founder 1 ['faundə] vi.失败；沉没；倒塌；变跛 vt.破坏；使摔倒；垮掉 n.创始人；建立者；翻沙工

176 four 1 [fɔ:] num.四；四个 adj.四的；四个的 n.(Four)人名；(西)福尔；(法)富尔

177 friend 1 [frend] n.朋友；助手；赞助者 n.(Friend)人名；(英)弗兰德

178 gained 1 [geɪnd] adj. 获得的 动词gain的过去式和过去分词形式.

179 gatherings 1 ['ɡæðərɪŋz] n. 聚集，集会（名词gathering的复数形式）

180 gentleness 1 ['dʒentlnis] n.温顺；亲切；高贵；彬彬有礼

181 giving 1 ['gɪvɪŋ] n. 给予；给予物 动词give的现在分词.

182 grew 1 [gru:] v.成长，种植（grow的过去式） n.(Grew)人名；(芬)格雷夫；(英、葡)格鲁

183 growing 1 ['grəuiŋ] adj.发展的；成长的 v.生长（grow的ing形式）

184 Hai 1 [hai] abbr.国际保健行动（HealthActionInternational）；自动调温式空气滤清器系统（HotAirIntake） n.(Hai)人名；(阿拉
伯、巴基)哈伊

185 hand 1 [hænd] n.手，手艺；帮助；指针；插手 vt.传递，交给；支持；搀扶 n.(Hand)人名；(英、瑞典)汉德

186 healing 1 ['hi:liŋ] adj.能治愈的 n.康复 v.治疗（heal的现在分词）

187 held 1 v.握住（hold的过去分词）；举起,抬起；使升高；展示；提出(作为榜样)(后与as连用) n.(Held)人名；(英、瑞典)赫尔德；
(德、捷)黑尔德；(罗、匈、塞)海尔德

188 herself 1 [hə:'self] pron.她自己（she的反身代词）；她亲自

189 honor 1 ['ɔnə] n.荣誉；信用；头衔 vt.尊敬（等于honour）；给…以荣誉

190 honored 1 英 ['ɒnəd] 美 ['ɑnərd] adj. 深感荣幸的；受尊敬的

191 hours 1 n.小时（hour的复数形式） n.(Hours)人名；(法)乌尔

192 idea 1 [ai'diə, 'ai'diə] n.想法；主意；概念

193 if 1 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

194 image 1 ['imidʒ] n.影像；想象；肖像；偶像 vt.想象；反映；象征；作…的像 n.(Image)人名；(法)伊马热

195 importance 1 [im'pɔ:təns] n.价值；重要；重大；傲慢

196 Instagram 1 英 [ˌins'tægrəm] 美 [ˌɪns'tægrəm] n. 一款图片分享应用

197 interesting 1 [ˈɪntrɪstɪŋ，ˈɪntrəstɪŋ] adj.有趣的；引起兴趣的，令人关注的

198 into 1 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

199 islanders 1 n. 岛民（islander的复数形式）；居住在岛上的人

200 joy 1 [dʒɔi] n.欢乐，快乐；乐趣；高兴 vi.欣喜，欢喜 vt.高兴，使快乐

201 just 1 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

202 Kim 1 [kim] n.金姆（人名）

203 kind 1 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

204 known 1 [nəun] adj.已知的；知名的；大家知道的 v.知道（know的过去分词）

205 Korean 1 [kə'riən] adj.韩国人的；韩国语的；朝鲜人的；朝鲜语的 n.韩国人；韩国语；朝鲜人；朝鲜语

206 large 1 [lɑ:dʒ] adj.大的；多数的；广博的 adv.大大地；夸大地 n.大 n.(Large)人名；(英)拉奇；(法)拉尔热

207 leads 1 ['ledz] n. 引线 名词lead的复数形式.

208 leah 1 [liə] n.利亚（女子名，雅各最初的妻子）

209 learned 1 ['lə:nid] adj.博学的；有学问的；学术上的 n.(Learned)人名；(英)勒尼德

210 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

211 lived 1 [livd, 'laivd] adj.有生命的 v.居住（live的过去分词）；活着；度过；以…为生
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212 look 1 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；
(英)卢克

213 make 1 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

214 makes 1 [meɪks] v. 做 动词make的第三人称单数.

215 media 1 ['mi:diə] n.媒体；媒质（medium的复数）；血管中层；浊塞音；中脉

216 member 1 ['membə] n.成员；会员；议员

217 Mexico 1 ['meksikəu] n.墨西哥

218 Ming 1 [miŋ] n.明朝

219 minute 1 [ˈmɪnɪt] n.分，分钟；片刻，一会儿；备忘录，笔记；会议记录 vt.将…记录下来 adj.微小的，详细的[maɪˈnjuːt;US-
ˈnuːt;maɪˋnut]

220 mixture 1 ['mikstʃə] n.混合；混合物；混合剂

221 models 1 ['mɒdlz] n. 模范；模特儿；模型（名词model的复数形式）

222 months 1 [mʌnθs] 月份（month的复数）

223 movies 1 [muːvɪz] n. 电影；电影业；电影院 名词movie的复数形式.

224 my 1 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

225 na 1 [nɑ:; nə] abbr.国家科学院院士（Nationalacademician） n.(Na)人名；(中)那(普通话·威妥玛)；(泰)纳(与后续部分连写)；(老、
喀)纳

226 natives 1 ['neɪtɪvz] 土著

227 need 1 [ni:d] n.需要，要求；缺乏；必要之物 vt.需要 vi.需要

228 new 1 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

229 niece 1 [ni:s] n.外甥女，侄女 n.(Niece)人名；(英)尼斯

230 noticed 1 ['nəʊtɪst] v. 注意，通知，留意（动词notice的过去式和过去分词）

231 number 1 ['nʌmbə] n.数；（杂志等的）期；号码；数字；算术 vi.计入；总数达到 vt.编号；计入；数…的数目；使为数有限

232 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

233 online 1 adj.联机的；在线的 adv.在线地

234 organization 1 [,ɔ:gənai'zeiʃən, -ni'z-] n.组织；机构；体制；团体

235 other 1 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

236 others 1 pron.其他人

237 own 1 [əun] vt.拥有；承认 vi.承认 adj.自己的；特有的 n.自己的 n.(Own)人名；(阿拉伯)奥恩

238 pacific 1 adj.和平的；温和的；平静的 n.太平洋 adj.太平洋的

239 painting 1 ['peintiŋ] n.绘画；油画；着色 v.绘画（paint的ing形式）；涂色于 n.(Painting)人名；(英)佩因廷

240 paints 1 [peɪnts] n. 颜料；油漆 名词paint的复数形式.

241 paper 1 ['peipə] n.纸；论文；文件；报纸 adj.纸做的 vt.用纸糊；用纸包装 vi.贴糊墙纸；发交通违章传票 n.(Paper)人名；(俄)帕
佩尔

242 party 1 n.政党，党派；聚会，派对；当事人[复数parties] vi.参加社交聚会[过去式partied过去分词partied现在分词partying]

243 Pennsylvania 1 [,pensil'veinjə] n.宾夕法尼亚州（美国州名）

244 perfect 1 ['pə:fikt, pə'fekt] adj.完美的；最好的；精通的 vt.使完美；使熟练 n.完成式 n.(Perfect)人名；(英)珀费克特

245 photograph 1 ['fəutəgrɑ:f, -græf] vt.为…拍照；使深深印入 vi.拍照；在照片上显得 n.照片，相片

246 places 1 [pleɪsɪz] n. 地点，地方；位置；位数（名词place的复数形式.） v. 放置（动词place的第三人称单数形式）

247 portrait 1 ['pɔ:trit, -treit, 'pəu-] n.肖像；描写；半身雕塑像 n.(Portrait)人名；(法)波特雷

248 portraits 1 ['pɔː trɪts] 画像

249 power 1 n.力量，能力；电力，功率；政权，势力；[数]幂 vt.激励；供以动力；使…有力量 vi.快速前进 adj.借影响有权势人物
以操纵权力的 n.(Power)人名；(英、葡)鲍尔

250 praised 1 [preɪz] vt. 赞美；称赞 n. 赞美；称赞；崇拜 vi. 赞美

251 press 1 [pres] vt.压；按；逼迫；紧抱 vi.压；逼；重压 n.压；按；新闻；出版社；[印刷]印刷机 n.(Press)人名；(英、德、俄、
西、瑞典)普雷斯

252 product 1 ['prɔdəkt, -ʌkt] n.产品；结果；[数]乘积；作品

253 proud 1 [praud] adj.自豪的；得意的；自负的 n.(Proud)人名；(英)普劳德

254 putting 1 ['putiŋ] n.投掷；（高尔夫球）打球入洞 v.放置（put的ing形式）；轻击球；使球入洞的轻击（putt的ing形式）
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255 reach 1 [ri:tʃ] vi.达到；延伸；伸出手；传开 vt.达到；影响；抵达；伸出 n.范围；延伸；河段；横风行驶 n.(Reach)人名；(柬)列

256 received 1 [ri'si:vd] adj.被一般承认的；被认为标准的 v.收到；接受；迎接（receive的过去分词）

257 remembers 1 英 [rɪ'membə(r)] 美 [rɪ'membər] v. 记得；想起；记住，铭记；回忆；提及

258 reminding 1 [rɪ'maɪnd] vt. 使想起；提醒

259 reported 1 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

260 represented 1 [ˌreprɪ'zent] vt. 表现；表示；描绘；代表；象征；说明；阐明 vi. 提出异议

261 rescue 1 ['reskju:] vt.营救；援救 n.营救；援救；解救

262 responsibility 1 [ri.spɔnsə'biliti] n.责任，职责；义务

263 role 1 [rəul] n.角色；任务 n.(Role)人名；(意、塞、赤几)罗莱

264 schools 1 [s'ku lːz] n. 学校；院校 名词school的复数形式.

265 seen 1 [si:n] adj.看得见的 v.看见；理解（see的过去分词）

266 sense 1 n.感觉，功能；观念；道理；理智 vt.感觉到；检测 n.森斯（人名）

267 September 1 [sep'tembə] n.九月

268 several 1 ['sevərəl] adj.几个的；各自的 pron.几个；数个

269 shared 1 英 [ʃeəd] 美 [ʃerd] adj. 共享的；共用的 v. 分享，共享；分配；共有（动词share的过去式和过去分词）

270 sharing 1 英 ['ʃeərɪŋ] 美 ['ʃerɪŋ] n. 共享；分配 动词 share的现在分词.

271 showing 1 ['ʃəuiŋ] n.放映；表演；陈列 v.展示（show的ing形式）

272 shows 1 ['ʃəʊz] n. 表明；说明；放映；展览 名词show的复数形式.

273 since 1 [sins] conj.因为；由于；既然；自…以来；自…以后 prep.自…以来；自…以后 adv.后来

274 six 1 [siks] num.六，六个 n.六，六个 n.(Six)人名；(法、德)西克斯

275 small 1 [smɔ:l] adj.少的，小的；微弱的；几乎没有的；不重要的；幼小的 adv.小小地；卑鄙地 n.小件物品；矮小的人 n.(Small)
人名；(英)斯莫尔

276 social 1 ['səuʃəl] adj.社会的，社交的；群居的 n.联谊会；联欢会

277 soon 1 [su:n] adv.快；不久，一会儿；立刻；宁愿

278 sort 1 [sɔ:t] n.种类；方式；品质 vi.分类；协调；交往 vt.将…分类；将…排序；挑选出某物

279 southern 1 ['sʌðən] adj.南的；南方的 n.南方人 n.(Southern)人名；(英)萨瑟恩

280 spends 1 [s'pendz] n. 开支，花费（spend的复数形式） v. 花费（动词spend的第三人称单数形式）

281 such 1 [sʌtʃ, sətʃ] adj.这样的，如此的 n.(Such)人名；(英)萨奇；(德)祖赫

282 suddenly 1 ['sʌdnli] adv.突然地；忽然

283 sugar 1 ['ʃugə] n.糖；食糖；甜言蜜语 vt.加糖于；粉饰 vi.形成糖 n.(Sugar)人名；(英)休格

284 superpower 1 ['sju:pə,pauə] n.超级大国；超级强权

285 surprised 1 [sə'praizd] adj.感到惊讶的，出人意料的 v.使惊奇（surprise的过去分词形式）

286 taken 1 ['teikn, 'teikən] v.拿，带（take的过去分词）

287 talk 1 [tɔ:k] vt.说；谈话；讨论 vi.谈话；说闲话 n.谈话；演讲；空谈

288 tamlyn 1 [人名] 塔姆林

289 tang 1 [tæŋ] n.特性；强烈的味道；柄脚 vt.使声尖锐；装刀柄于 vi.发出铿锵声；发出当的一声 n.(Tang)人名；(柬、缅)当

290 television 1 ['teli,viʒən, ,teli'v-] n.电视，电视机；电视业

291 terrorist 1 ['terərist] n.恐怖主义者，恐怖分子

292 terry 1 ['teri] n.厚绒布；毛毛圈 adj.起毛毛圈的 n.(Terry)人名；(英、西、葡、法、塞)特里

293 than 1 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

294 thank 1 [θæŋk] vt.感谢 n.感谢 int.谢谢

295 then 1 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

296 they 1 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

297 thing 1 [θiŋ] n.事情；东西；事物；情况

298 things 1 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

299 Thompson 1 ['tɔmpsn] n.汤普森（姓）

300 those 1 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）
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301 time 1 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

302 tomita 1 富田

303 too 1 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

304 treats 1 [triː t] v. 对待；视为；探讨；治疗；处理；请客 n. 款待；宴飨

305 understood 1 [,ʌndə'stud] adj.被充分理解的；心照不宣的 v.明白；懂得（understand的过去分词）；熟悉

306 universities 1 英 [ˌjuːnɪ'vɜːsəti] 美 [ˌjuːnɪ'vɜ rːsəti] n. 大学

307 unsold 1 [,ʌn'səuld] adj.[贸易]未售出的，卖剩的

308 used 1 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

309 usually 1 ['ju:ʒuəli] adv.通常，经常

310 virtual 1 adj.[计]虚拟的；实质上的，事实上的（但未在名义上或正式获承认）

311 wanted 1 [英 ['wɒntɪd] 美 ['wɑ:ntɪd] adj.受通缉的；被征求的 v.缺少(want的过去式和过去分词)；应该；打算；需要…在场

312 way 1 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

313 well 1 [wel] adv.很好地；充分地；满意地；适当地 adj.良好的；健康的；适宜的 n.井；源泉 v.涌出 n.(Well)人名；(英、德、荷)
韦尔

314 wen 1 [wen] n.粉瘤，[医]皮脂囊肿；人口集中的大城市 n.(Wen)人名；(英)温

315 where 1 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

316 whole 1 [həul] adj.完整的；纯粹的 n.整体；全部

317 widely 1 ['waidli] adv.广泛地

318 wonder 1 [ˈwʌndə(r)] n.惊奇；奇迹；惊愕 vi.怀疑；想知道；惊讶 vt.怀疑；惊奇；对…感到惊讶 adj.奇妙的；非凡的 n.Wonder，
旺德（人名）

319 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

320 workshops 1 工作坊

321 wrote 1 [rəut] v.写（write的过去式）

322 year 1 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

323 your 1 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的
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